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Abstrak

Penyakit pencernaan merupakan gangguan kesehatan yang sering dialami anak akibat sistem
pencernaan Yyang belum berkembang sempurna. Kurangnya kesadaran masyarakat dalam
mengenali gejala awal penyakit pencernaan menyebabkan keterlambatan penanganan di fasilitas
pelayanan kesehatan. Penelitian ini bertujuan untuk membantu tenaga kesehatan dan masyarakat di
UPTD Puskesmas Kresek dalam melakukan deteksi dini penyakit pencernaan pada anak melalui
penerapan sistem pakar berbasis web menggunakan metode Certainty Factor. Metode penelitian
dilakukan melalui observasi dan wawancara dengan petugas kesehatan UPTD Puskesmas Kresek.
Sistem dikembangkan menggunakan bahasa pemrograman PHP dan basis data MySQL. Hasil
penelitian menunjukkan bahwa sistem pakar mampu membantu tenaga kesehatan dalam
memberikan informasi gejala awal, mempercepat proses diagnosa awal, serta meningkatkan
ketepatan pengambilan keputusan. Implementasi sistem ini memberikan manfaat dalam
meningkatkan kualitas pelayanan kesehatan anak dan mendukung upaya deteksi dini penyakit
pencernaan.

Kata Kunci — Sistem Pakar, Certainty Factor, Penyakit Pencernaan Anak, Puskesmas.

1. PENDAHULUAN

Penyakit pencernaan merupakan gangguan kesehatan yang sering dialami anak
akibat sistem pencernaan yang belum berkembang sempurna serta dipengaruhi oleh pola
makan dan kebersihan lingkungan. Di UPTD Puskesmas Kresek, kasus gangguan
pencernaan pada anak tergolong tinggi dengan jumlah pasien baru berkisar 15-20 anak
setiap minggu. Proses diagnosis yang masih mengandalkan pemeriksaan fisik dan
laboratorium memerlukan waktu relatif lama, sehingga berpotensi menunda penanganan
dan menurunkan efisiensi pelayanan kesehatan. Kondisi ini menunjukkan perlunya solusi
berbasis teknologi yang mampu membantu proses deteksi dini penyakit pencernaan secara
cepat dan akurat berdasarkan gejala awal yang dialami pasien.

Penelitian ini bertujuan untuk mengembangkan sistem pakar berbasis web dalam
mendiagnosis penyakit pencernaan pada anak menggunakan metode Certainty Factor.
Metode ini dipilih karena mampu menangani ketidakpastian dengan memberikan tingkat
keyakinan terhadap hasil diagnosis. Sistem dikembangkan menggunakan bahasa
pemrograman PHP dan basis data MySQL, dengan metode pengumpulan data melalui
observasi dan wawancara dengan tenaga kesehatan UPTD Puskesmas Kresek. Hasil
penelitian menunjukkan bahwa sistem pakar yang dibangun mampu membantu proses
diagnosis awal secara lebih cepat, memberikan informasi gejala yang relevan, serta
meningkatkan ketepatan pengambilan keputusan. Dengan demikian, sistem ini diharapkan
dapat meningkatkan kualitas pelayanan kesehatan anak dan mendukung upaya deteksi dini
penyakit pencernaan.
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Penelitian ini menggunakan beberapa tahapan metode untuk menyelesaikan

2. METODE

permasalahan penyakit pencernaan anak-anak.

1.Pengumpulan data

« Data primer, yaitu survei dan wawancara dengan pakar dan petugas UPTD
Puskesmas Kresek.
» Data sekunder, berupa buku, jurnal, dan dokumen pendukung terkait penyakit

pencernaan dan metode Certainty Factor.
2. Metode Pengembangan Sistem
Pengembangan sistem ini menggunakan metode waterfall

benar.

Requirement: identifikasi kebutuhan sistem.
Design: perancangan antarmuka, basis data, dan alur proses.
Coding: implementasi menggunakan PHP dan MySQL.
Testing: pengujian Black Box dan White Box untuk memastikan fungsi berjalan

« Maintenance: perbaikan dan penyesuaian setelah sistem berjalan..

3. HASIL DAN PEMBAHASAN

Hasil dari penelitinan ini mengahisilkan data sebagai berikut:

Keterangan:
CF: Certainty Factor

Tabel 1 Nilai Pakar

Uncertain Term CF
(Defhitelv not) - 10
(Almost certainly not) - 08
(Probably not) - 06
(Maybe not) - 04
(Unknown) -02t002
(Mavbe) 04
(Probably) 0.6
(Almost certainly) 08
(Defiitely) 1

E: Evidence (Peristiwa atau Fakta)

H: Hipotesis (Dugaan)

Berikut ini adalah penjelasan tentang berbagai kemungkinan gabungan elemen

kepastian dalam berbagai situasi:
» Nilai kepercayaan untuk aturan yang memiliki satu kondisi pendahuluan.

CF (H, E) = CF(E)*CF (rule)

= CF (user)*CF (pakar)

* Nilai kepercayaan untuk perpaduan yang diformulakan:
Tabel 2 Nilai kepercayaan untuk perpaduan yang di formulakan

Kondisi Gabungan CF

Formula (Rumus)

Keduanya
mendukung hipotesis)

> 0 (positif]

CF kombinasi (CF1.CF2) =
CF1+CF2 x (1- CF1)

Keduanya < 0 (negatif, | CFkombinasi = CF1 + CF2
menentang hipotesis) % (1+ CF1)

Salah satu posifif, salah satu | CFkombinasi
negatif (berlawanan arah)

CF2) /(1 —min)

(CF1 +




Tabel 3 Jenis Penyakit Pencernaan

NO

Penvakit

Deskripsi Singkat

Gastroenteritis

Infeksi pada lambung dan usus
yang menyebabkan diare, mual,
muntah, sakit perut, demam_ dan
tubuh lemas. Biasanya disebabkan
oleh virus (rotavirus) atau bakteri.

Apendisitis

Peradangan pada wusus buntu
dengan gejala demam tinggi, sakit
perut bagian kanan bawah, mual,
muntah, konstipasi atau diare, dan
tubuh lemas.

Maag (Gastritis)

Peradangan pada dinding
lambung yang menyebabkan nyer1
ulu hati, muwal, muntah, perut
kembung, dan rasa panas di dada.

Disentri

Infeksi pada wusus besar yang
menyebabkan diare disertai darah
atau lendir, nyeri perut, demam,
dan dehidras1.

Sumber: UPTD Puskesmas Kressek 2025
Tabel 4 Rules (Aturan)

Aturan (Rules)

Diagnosa

IF GO01, G03, G04, G05 THEN | Gastroenteritis

Gastroenteritis

2 IF G02, G04, G05, G06 THEN | Apendisitis
Apendisitis

3 IF G02, G04, GO7 THEN Maag | Maag (Gastritis)
(Gastritis)

4 IF GO1, G03, G05, G08 THEN | Disentri

Disentri

Sumber: UPTD Puskesmas Kressek 2025




Tabel 5 Hasil Diagnosa

Diagnosa 1

P01 Gastroenteritis P01 Gastroenteritis Gastroenteritis

Kode | Gejala Mb | Md | Cf Pakar | Cf | Fe
(Mb-Md) | User | Saat
Ini

Go01 Demam 08 |02 |06 0.8 048
disertai
mual dan
muntah

GO03 Sakit perut | 0.8 | 0.2 | 0.6 0.8 048
bagian
bawah
atau  ulu
hati

G04 | Mual 08 (04 |04 0.8 0.32
muntah
dan
kehilangan
nafsuu
makan

GO05 | Demam 08 |04 |02 0.8 0.16
tinggi

lebith dari
lima hari,
disertai

lemas dan
nyeri perut

Hasil | 0.8455 — 84.55%
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B Form Diagnosa Gejala
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KESIMPULAN

Berdasarkan hasil dari penelitian didapatkan hasil peerhitungan yang menunjukan
nilai tertinggi dan nilai terrendah dan menunjukan hasil penyakitnya juga, dengan nilai
tertinggi yaitu 91,82% dengan penyakit Disentri sedangkan nilai terrendah yaitu 84,55
dengan penyakit Gastroenteritis dan Apendisitis, dengan demikian berarti sistem berjalan
dengan baik.

Dapat disimpulkan bahwa metode Certainty Factor berkerja dengan baik untuk
menghitung nilai kepastian dan ketidak pastian, dan metode ini juga memiliki efektivitas

yang saat tinggi dalam perhitungan penyakit pencernaan pada anak-anak di UPTD
Puskesmas Kresek.Penyakit pencernaan Disentri, dengan tingkat keyakinan sebe.
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