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Abstrak

Permasalahan sampah rumah tangga menjadi isu penting dalam menjaga kebersihan lingkungan
dan kesehatan masyarakat. Penelitian ini bertujuan untuk membangun sistem prediksi kepadatan
sampah rumah tangga berbasis web menggunakan framework Laravel dengan metode regresi
linear. Data yang digunakan diperoleh melalui survei kepada sejumlah keluarga, yang mencatat
volume sampah mingguan dalam satuan kilogram. Sistem dirancang untuk memberikan estimasi
volume sampah pada minggu berikutnya berdasarkan pola data historis, sehingga dapat membantu
masyarakat dan pengelola lingkungan di tingkat RT/RW dalam merencanakan pengumpulan dan
pengangkutan sampah secara lebih efisien. Metode regresi linear digunakan karena memiliki
kemampuan sederhana namun efektif dalam memodelkan hubungan antara waktu dan volume
sampah. Hasil implementasi menunjukkan bahwa sistem mampu menghasilkan prediksi yang
mendekati kondisi aktual dengan tampilan grafik yang informatif dan antarmuka yang mudah
digunakan. Dengan adanya sistem ini, pengelolaan sampah di tingkat rumah tangga dapat
dilakukan secara lebih terencana, efisien, dan berbasis data.

Kata Kunci — Prediksi Sampah Rumah Tangga, Regresi Linear, Sistem Berbasis Web.

Abstrac

Household waste problems are an important issue in maintaining environmental cleanliness and
public health. This study aims to build a web-based household waste density prediction system
using the Laravel framework with a linear regression method. The data used were obtained
through a survey of a number of families, who recorded weekly waste volume in kilograms. The
system is designed to provide an estimate of the volume of waste in the following week based on
historical data patterns, so that it can help the community and environmental managers at the
RT/RW level in planning waste collection and transportation more efficiently. The linear
regression method is used because it has a simple but effective ability to model the relationship
between time and waste volume. The implementation results show that the system is able to
produce predictions that are close to actual conditions with informative graphic displays and
easy-to-use interfaces. With this system, waste management at the household level can be carried
out in a more planned, efficient, and data-based manner.

Keywords — Household Waste Prediction, Linear Regression, Web-Based System.

1. PENDAHULUAN
Masalah sampah rumah tangga masih menjadi tantangan utama dalam menjaga
kebersihan dan kesehatan lingkungan, terutama di wilayah padat penduduk. Peningkatan
jumlah penduduk sejalan dengan bertambahnya volume sampah yang dihasilkan setiap
minggu. Jika tidak dikelola dengan baik, sampah dapat menyebabkan penumpukan,
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pencemaran lingkungan, hingga mengganggu sistem sanitasi masyarakat. Salah satu
penyebab kurang efektifnya pengelolaan sampah adalah tidak tersedianya sistem yang
dapat memprediksi jumlah sampah secara berkala.

Sebagian besar sistem pengelolaan yang ada saat ini hanya mencatat volume sampah
setelah pengumpulan tanpa kemampuan untuk memperkirakan jumlah sampah yang akan
datang. Kondisi ini menunjukkan adanya senjangan dalam penerapan teknologi informasi,
khususnya dalam pengembangan sistem prediktif berbasis data. Oleh karena itu,
dibutuhkan sebuah sistem informasi yang mampu memproses data historis volume sampah
dan menghasilkan prediksi yang akurat guna mendukung pengambilan keputusan dalam
pengelolaan sampah rumah tangga.

Penelitian ini bertujuan untuk mengembangkan sistem prediksi kepadatan sampah
rumah tangga berbasis web Laravel menggunakan metode regresi linear. Permasalahan
utama yang dikaji adalah bagaimana membangun sistem prediksi volume sampah
mingguan secara akurat, sederhana, dan mudah digunakan. Penelitian ini mencakup: (1)
pemodelan data volume sampah mingguan, (2) pengembangan sistem prediksi berbasis
web, dan (3) evaluasi keakuratan hasil prediksi.

Manfaat dari penelitian ini adalah menyediakan solusi berbasis teknologi yang dapat
membantu masyarakat dan pengelola lingkungan dalam merencanakan pengangkutan
sampah secara lebih efisien, serta meningkatkan kesadaran terhadap pola buang sampah di
lingkungan tempat tinggal.

2. METODE PENELITIAN

Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan pengembangan sistem
informasi prediksi volume sampah rumah tangga berbasis web menggunakan framework
Laravel. Data yang digunakan adalah hasil pengukuran volume sampah mingguan dari
sejumlah keluarga dalam satu wilayah, yang dikumpulkan melalui survei langsung. Data
ini menjadi variabel utama untuk membangun model prediksi. Tahapan penelitian
meliputi:

Pengumpulan data

Data volume sampah mingguan dikumpulkan selama periode tertentu, menggunakan
satuan kilogram. Survei dilakukan secara rutin untuk mendapatkan data historis yang
representatif.

Analisis data dan pemodelan

Data yang terkumpul dianalisis menggunakan metode regresi linear sederhana untuk
memodelkan hubungan antara waktu (minggu ke-i) dengan volume sampah (kilogram).
Model regresi yang digunakan dirumuskan sebagai berikut:

Pengembangan sistem

Sistem dikembangkan menggunakan Laravel sebagai backend dengan database
MySQL untuk menyimpan data sampah dan hasil prediksi. Tampilan frontend dibuat
dengan Blade Template dan menggunakan Bootstrap agar responsif. Prediksi volume
sampah dihitung dengan metode regresi linear sederhana di backend menggunakan PHP.
Hasil prediksi divisualisasikan dengan Chart.js dalam bentuk grafik garis untuk
memudahkan pemahaman pengguna.

Evaluasi sistem

Hasil prediksi sistem dievaluasi dengan membandingkan volume sampah prediksi
dengan data aktual yang diperoleh pada minggu berikutnya. Evaluasi dilakukan
menggunakan metrik error seperti Mean Absolute Error (MAE) untuk mengukur tingkat
akurasi prediksi.
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3. HASIL DAN PEMBAHASAN

Pengumpulan data

Pada tahap ini, data volume sampah rumah tangga dikumpulkan secara rutin selama
30 minggu berturut-turut dari sejumlah keluarga yang berada di wilayah penelitian. Data
dikumpulkan melalui survei langsung dengan mengukur volume sampah dalam satuan
kilogram setiap minggu. Total responden yang terlibat dalam pengumpulan data sebanyak
50 keluarga, yang mewakili berbagai tingkat kepadatan dan pola konsumsi berbeda dalam
wilayah tersebut.

Hasil pengumpulan data menunjukkan variasi volume sampah yang cukup signifikan
antar keluarga dan antar minggu, yang dipengaruhi oleh faktor-faktor seperti jumlah
anggota keluarga, frekuensi memasak, dan aktivitas khusus seperti pesta atau musim libur.
Data ini selanjutnya digunakan sebagai variabel utama dalam pemodelan regresi linear
untuk memprediksi volume sampah di minggu berikutnya.

Analisis data dan pemodelan

Setelah data volume sampah mingguan terkumpul, langkah selanjutnya adalah
melakukan analisis untuk membangun model prediksi menggunakan metode regresi linear
sederhana. Analisis ini bertujuan untuk menemukan hubungan matematis antara variabel
waktu (minggu ke-i) sebagai variabel independen dengan volume sampah (kilogram)
sebagai variabel dependen.

Metode regresi linear sederhana dipilih karena kesederhanaannya dan
kemampuannya dalam memodelkan hubungan linier antara dua variabel. Model regresi
dirumuskan dalam bentuk persamaan:

Y=A+BX

Y = volume sampah yang diprediksi (kg),

X =minggu ke-i (waktu)

A= intercept (nilai awal volume sampah pada minggu pertama)

B= koefisien regresi yang menunjukkan perubahan rata-rata volume sampah per

minggu

Proses pemodelan dilakukan dengan menghitung koefisien aaa dan bbb
menggunakan metode kuadrat terkecil (least squares) berdasarkan data historis yang
tersedia. Selanjutnya, model regresi ini digunakan untuk menghitung prediksi volume
sampah pada minggu-minggu berikutnya.

Implementasi perhitungan regresi linear dilakukan di backend sistem menggunakan
bahasa pemrograman PHP dalam framework Laravel. Data historis volume sampah
diambil dari database MySQL, kemudian diolah untuk menghasilkan nilai koefisien
regresi. Hasil prediksi divisualisasikan dalam bentuk grafik garis menggunakan Chart.js
agar pengguna dapat dengan mudah memahami tren dan prediksi volume sampah.

Dengan model ini, diharapkan petugas pengelola sampah dapat memperoleh estimasi
yang akurat mengenai volume sampah yang akan dihasilkan, sehingga dapat
mengoptimalkan pengelolaan dan alokasi sumber daya secara efisien.

Pengembangan sistem

Pengembangan sistem informasi prediksi volume sampah berbasis web dilakukan
menggunakan framework Laravel sebagai backend dan MySQL sebagai basis data.
Laravel dipilih karena kemampuannya dalam membangun aplikasi web yang terstruktur,
aman, dan mudah dikembangkan. Database MySQL digunakan untuk menyimpan data
historis volume sampah, data input dari pengguna, serta hasil prediksi.

Pada sisi frontend, tampilan dibuat menggunakan Blade Template yang merupakan
template engine bawaan Laravel, dikombinasikan dengan framework CSS Bootstrap agar
desain responsif dan mudah diakses melalui berbagai perangkat, seperti komputer maupun
smartphone.

11
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Gambar 1 Halaman Utama
Gambar diatas adalah halaman yang akan muncul ketika website diakses. disitu
terdapat penjelasan tentang cara kerja sistem dan fitur unggulan yang dimilikinya.

Login Admin

Nama Pengguna

email

Kata Sandi

Gambar 2. Halaman Login
Gambar diatas adalah tampilan untuk login admin. untuk login menggunakan emai
dan password.

Wiayah Terdan

28

Gambar 3. Dashboard Pusat
Gambar diatas adalah halaman utama dari hak akses pusat. akun pusat ini mengatur
akun untuk mengelola suatu daerah. hal ini akan mempermudah dan mempercepat proses
pendataan penumpukan sampah di suatu negara.

cat Pengelalaan Admin

Kelola Admin Dusun
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Gambar 4. Pengaturan Admin Daerah
admin daerah diatur oleh pusat. di menu ini akun pusat bisa menambah, melihat,
mengupdate, dan menghapus admin daerah.
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Laporan dan Statistik Pradiksi Sampah
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Gambar 5. Prediksi
Gambar di atas adalah halaman hasil prediksi yang bisa di akses admin pusat
maupun admin daerah. di dalamnya menjelaskan total prediksi, penghasil sampah
terbanyak, dan bisa mengetahui hari hari di mana terjadi penumpukan sampah. di tabel
prediksi juga terdapat keterangan kegiatan yang dilakukan warga yang bisa mendasari

kenapa terjadi lonjakan sampah.

¥ NamakK Dusum Tanggal  Aktivitas Perkiraan Jumlsh Sampsh (kg) ki
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Gambar 6. Prediksi Per KK
Gambar diatas adalah hasil prediksi per kk di situ terdapat keterangan perkiraan
sampah yang akan menumpuk saat keluarga akan melakukan suatu kegiatan di desanya.
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Admin Pusat

Gambar 7 Pengaturan Wilayah
Gambar di atas adalah pengaturan wilayah untuk mengelompokan kepadatan
sampah di suatu wilayah. di sini admin pusat bisa mengatur data wilayah yang ingin
dipantau kepadatan sampahnya.

Input Prediksi Sampah Rumah Tangga

Gambar 8

Gambar diatas adalah halaman petugas yang akan melakukan input saat survey ke
KK. petugas juga bisa melihat pengumuman terbaru di halaman dashboard. dan riwayat
prediksi yang pernah dilakukan.
Evaluasi sistem

Evaluasi sistem dilakukan dengan membandingkan hasil prediksi volume sampah
yang diperoleh dari model regresi linear dengan data aktual volume sampah pada minggu
berikutnya. Pengukuran akurasi menggunakan metrik Mean Absolute Error (MAE), yang
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menghitung rata-rata nilai absolut perbedaan antara nilai prediksi dan data aktual.
Rumus MAE:

1 n
.anE:— ‘,'—A;(
“;"" 4il

di mana:

yi= volume sampah aktual pada minggu ke-iii,

yi“=volume sampah prediksi pada minggu ke-iii,

n=adalah jumlah minggu pengamatan.

Hasil evaluasi menunjukkan bahwa sistem memberikan prediksi dengan nilai MAE
yang rendah, sehingga model regresi linear sederhana yang digunakan cukup efektif dalam
memperkirakan kepadatan sampah rumah tangga berdasarkan data historis. Sistem juga
diuji dari sisi antarmuka dan performa, dan mendapat respon positif karena kemudahan
penggunaan serta tampilan grafik yang informatif. Dengan demikian, sistem prediksi ini
layak digunakan sebagai alat bantu pengelolaan sampah di tingkat rumah tangga,
mendukung pengambilan keputusan yang lebih tepat dan efisien.

4. KESIMPULAN

Penelitian ini berhasil membangun sistem prediksi kepadatan sampah rumah tangga
berbasis web menggunakan metode regresi linear sederhana. Model prediksi yang
dikembangkan mampu memperkirakan volume sampah mingguan dengan tingkat akurasi
yang memadai, dibuktikan dengan evaluasi menggunakan Mean Absolute Error (MAE).
Sistem ini memudahkan petugas dalam memantau dan mengelola sampah secara lebih
terencana melalui visualisasi data yang interaktif. Namun, terdapat beberapa keterbatasan
pada penelitian ini, seperti penggunaan metode regresi linear sederhana yang hanya
mempertimbangkan hubungan linier antara waktu dan volume sampah, serta data yang
masih terbatas pada satu wilayah dan periode tertentu. Untuk pengembangan selanjutnya,
disarankan untuk menggabungkan metode prediksi yang lebih kompleks, seperti regresi
berganda, machine learning, atau model time series yang dapat mempertimbangkan
variabel lain seperti cuaca, musim, atau kebiasaan masyarakat. Selain itu, perluasan
cakupan data pada wilayah yang lebih luas dan periode yang lebih panjang dapat
meningkatkan akurasi dan generalisasi model. Pengembangan sistem juga dapat
ditingkatkan dengan fitur notifikasi dan integrasi dengan sistem pengelolaan sampah kota
agar lebih efektif dalam pengambilan keputusan. Penelitian ini membuka peluang bagi
peneliti lain untuk mengeksplorasi metode prediksi sampah yang lebih canggih dan
pengembangan sistem informasi yang lebih komprehensif untuk mendukung pengelolaan
lingkungan yang berkelanjutan.
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